
Проектная деятельность

 Проектная деятельность - это инновация, которая появилась в педагогической копилке дошкольного

образования относительно недавно, сегодня ориентирована на раскрытие потенциала детей, синтез

образовательных областей, теоретических и практических знаний.

 Проектная деятельность предполагает интеграцию нескольких видов деятельности под эгидой

единой тематической плоскости поставленной проблемы, глубокое и всестороннее изучение

проблемы.

 Любые проекты в ДОУ по ФГОС ДО способствуют повышению самооценки детей посредством

признания ценности детских достижений и разделяются по срокам реализации на краткосрочные,

реализуемые в рамках нескольких занятий, а также среднесрочные и долгосрочные (последние

изучаются и осуществляются в течение полугодия или года).



Муниципальное автономное  дошкольное  образовательное учреждение «Детский сад № 22» 
(МАДОУ «Детский сад № 22»)

Адрес: 624090,  Свердловская область,  г. Верхняя Пышма,  ул. Кривоусова,  20б. 
Тел. 8(34368) 7-90-97; 7-90-98.

ИНН/КПП 6606012887/668601001
E-mail: madoo_22@mail.ru Сайт: https://raduga22.tvoysadik.ru/

Проект 

«Международный день семьи»

Составила: 

Инструктор по физической культуре ВКК

Габдуллина Л.Р.

ГО Верхняя Пышма, 2023 г

mailto:madoo_22@mail.ru
https://raduga22.tvoysadik.ru/


Актуальность проекта:

Семья - это первый социальный институт, с которым ребенок встречается в жизни, частью которого является. Семья 

занимает центральное место в воспитании ребёнка, играет основную роль в формировании мировоззрения, нравственных 

норм поведения, чувств, социально-нравственного облика и позиции малыша. 

В семье воспитание детей должно строиться на любви, опыте, традициях, личном примере из детства родных и 

близких. И какую бы сторону развития ребёнка мы не рассматривали, всегда окажется, что главную роль в становлении 

его личности на разных возрастных этапах играет семья. 

Семья для малыша - это мир, в котором закладываются основы морали, отношения к людям. Членов семьи объединяет 

кровное родство, любовь, общие интересы. 

В Семейном кодексе говорится: «Родители являются первыми педагогами». 

Это действительно так. Воспитательное влияние семьи велико и, к сожалению, не всегда позитивно. От того, каков 

психологический климат в семье, какие сложились отношения, традиции, обычаи, во многом зависит личность ребёнка в 

будущем. Там, где родители в семьях уделяют большое внимание формированию традиций и обычаев семьи, дети более 

уверенно входят в мир взрослых, социализируются.



Цель проекта:
Формировать осознанное понимание значимости семьи в жизни ребёнка.

Задачи проекта:

1. Ознакомить воспитанников ДОО с информацией об истоках праздника;

2. Формировать у детей представления о семье, профессии родителей.

3. Воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, учить проявлять заботу о 

родных людях.

4. Дать понять о важности в семье единства, уважения, понимания всех членов.



История Данный праздник был учрежден Генеральной Ассамблеей ООН 20 сентября 1993 года.

Праздник "Международный день семьи" был создан с целью привлечения внимания широкой общественности к проблемам семьи, которых сегодня существует

большое количество.

Притча. Однажды молодые рыбёшки, живущие в реке, спросили у старой рыбы, знает ли она, что такое вода. Старая рыба ответила: «Я не знаю, что такое вода,

но, когда нас вытащат из неё, мы поймём истину (правду)».

1. Чем была вода для её обитателей? (домом)

2. Кто подразумевается под образом старой рыбы и рыбёшек? (взрослые и дети)

3. Как называют группу людей, состоящую из взрослых и детей?

Семья - это маленькая ячейка общества, которая состоит из папы, мамы и детей.

Значение праздника «Международный день семьи»

День семьи позволяет нам лишний раз задуматься о важности семьи в нашей жизни и проявить внимание к близким людям.

Ведь без них наша жизнь была бы пустой и безрадостной. Семья нужна каждому человеку.

Семья – это тёплый дом, жена и муж, дети и родители, дедушки и бабушки. Это любовь и заботы, печали и радости, традиции и привычки. Это близкие друг другу

люди, которых объединяют чувства, интересы, идеалы, отношение к жизни. Что семья может дать ребенку?

В чем сила семьи?

Семья — это когда ты любишь, и тебя любят, и не за что-то, а вопреки всему. Важную роль в семье играет доверие.

Семья – это когда есть поддержка всех начинаний.

Семья – это когда стараются помочь в достижении поставленных целей.

В семье должно быть комфортно, она должна быть отдушиной, для того чтобы набираться сил и идти дальше, во внешнюю среду.

Семья - это отношения, которые построены на взаимном доверии, уважении, где счастливы и родители и дети…



Семейные традиции

Традиции - это не только то, что отличает один народ от другого, но и то, что способно объединить самых 

разных людей.

Семейные традиции русского народа – наиболее интересная часть истории и культуры Российского государства, 

которая знакомит нас с опытом наших предков.

Семейные традиции России никогда не обходились без науки генеалогии: было стыдно не знать родословную, а 

самым обидным прозвищем считалось «Иван, не помнящий родства».

Составление подробной родословной, своего фамильного дерева являлось неотъемлемой частью традиций 

каждой семьи.

Давней русской традицией можно назвать и передачу вещей, принадлежащих далеким (и не очень) предкам, 

своим потомкам. Например, прабабушкина шкатулка или прадедушкины часы – семейные реликвии, которые 

хранятся долгие годы в укромном уголке дома.

И конечно же, самым любимыми являются семейные праздники, поскольку все еще сильны в нас традиции 

древнерусского застолья.



Беседы с детьми

«Что такое хорошо, а что такое плохо»

«Моё любимое занятие»

«Как мы отдыхаем»

«О членах семьи: мама, папа, бабушка, дедушка и др.»

«Что такое семья?»



Работа с родителями

Консультации 

«Ребенок-член семьи»

«Права и обязанности в семье»

«Что такое генеалогическое древо семьи»

«Семья глазами ребёнка»



Предполагаемый результат:

 Получить информацию о жизни своей семьи, семейных традициях и 

праздниках, увлечениях членов своей семьи;

 Воспитание любви к членам семьи и чувства гордости за свою семью;

 Повысить педагогическую культуру родителей, установить с ними 

доверительные и партнёрские отношения.



1. Конкурс «Умные головы»

Участвуют все члены команд, доскажите пословицы и поговорки о семье

1. Дети не в тягость, … а в радость.

2. Не нужен клад, … когда в семье лад.

3. В гостях хорошо, … а дома лучше.

4. Когда семья вместе, … и сердце на месте.

5. В родной семье … и каша гуще.

6. Согласную семью … и горе не берёт.

7. В семье любовь да совет, … так и нужды нет.

8. Дружная семья … и землю превращает в золото.



Закончить пословицы:

1.Не нужен клад…(когда в семье лад)

2.Дом вести…(не бородой трясти)

3.В гостях хорошо… (а дома лучше)

4.Вся семья вместе…(то и душа на месте)

5.Когда семья в куче…(не страшна и туча)

6.Живы родители – почитай, …(умерли – поминай)

7.У детины заболеет пальчик…(а у матери – сердце)

8.Каково на дому …(таково и самому)



2. Музыкальный конкурс 

Задание: угадать о чём или о ком поётся в песне?

1.Если с ним ты вышел в путь (друг)

2.Она всё лежит да на солнышко глядит (черепаха)

3.Они такие чудесные - с книгою, с дружбою, с песней (школьные годы)

4.Не крутите вы его, не найдёте вы на нём той страны, страны особой, о которой мы 

поём (глобус)

5.Представьте себе: зелёненький он был (кузнечик)

6.Он ничего не проходил, ему ничего не задавали (Антошка)

7.Они сделаны из цветочков и звоночков (Девочки)

8.Они бегут неуклюже (пешеходы)

9.Он бежит качается (голубой вагон)

10.С нею весело шагать по просторам (песня)

11.От неё станет всем теплей (улыбка)

12.Она объеденье, пионеров идеал (картошка)



3. «Накрой стол к завтраку»

(Напротив каждой команды стоит стол со стульями. По 

сигналу, необходимо каждому участнику команды 

накрыть стол: принести скатерть, чайник, чашки, блюдца, 

ложки и т.д.).



4. Посмотрите развивающий мультфильм 
Алисы Самбурской «Моя семья»
https://www.youtube.com/watch?v=Xv8PzIy90Vk

5. Послушайте песню «Моя семья» 
Е. Курячего в исполнении М. Мельник 
(можно выучить слова и спеть ее).
https://www.youtube.com/watch?v=yx3-7z1p7Ls

6. Составите рассказ «Семья»
(предварительно выполните вместе с детьми упражнение)

https://www.youtube.com/watch?v=OCtdkwBgi7k

https://www.youtube.com/watch?v=Xv8PzIy90Vk


7. «Собери ромашки»

(По сигналу, необходимо каждому из участников по очереди принести 
из корзины нарисованный лепесток и собрать ромашку на траве вокруг 
жёлтой серединки.)

8.Танец «Лавата» 



1. Кто не в шутку, а всерьёз
Нас забить научит гвоздь?
Кто научит смелым быть?
С велика упав, не ныть,
И коленку расцарапав,
Не реветь? Конечно, …(папа)

2. Кто вас, дети, больше любит,
Кто вас нежно так голyбит
И заботится о вас,
Hе смыкая ночью глаз? (Мама)

3. Ароматное варенье,
Пироги на угощенье,
Вкусные оладушки
У любимой …(бабушки)

4. Он трудился не от скуки,
У него в мозолях руки,
А теперь он стар и сед
Мой родной, любимый …(дед)

Загадки



Загадки

5. Изогнутые дужки

Прицепил на ушки,

А стекляшечки — на нос.

Отвечай-ка на вопрос:

Видит буквы дед в словах,

В чём читает он? ..(в очках)

6. Я у мамы не один,

У неё ещё есть сын,

Рядом с ним я маловат,

Для меня он — старший …(брат)

7. Вот ведь дело-то какое…

Нас не семеро, а трое:

Папа, Мамочка и я,

Но все вместе мы — …(семья)




